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فرم طرح درس روزانه 
معاونت  آموزشی دانشگاه علوم پزشکی اهواز
مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
	عنوان درس: سم شناسی شغلی
	شماره جلسه: 1
	تعداد واحدها:
	ترم تحصیلی: 1405-1404
	عرصه آموزشی:

	موضوع درس: آشنایی با وسایل و تجهیزات آزمایشگاه سم شناسی
	مخاطبین: دانشجویان کارشناسی بهداشت حرفه ای
	نام دانشکده: بهداشت
	تدوین کننده:  دکتر معصومه وهابی

	هدف کلی: آشنایی دانشجویان با اصول پایه آزمایشگاه سم شناسی 

	اهداف رفتاری: 
فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 
	
حیطه

	  روش
 تدریس
	فعالیت حین تدریس
	ابزار کمک آموزشی
	زمان
(دقیقه)
	ارزشیابی-فعالیت های تکمیلی
طرح سوال از اهداف عمده:

	
	
	
	استاد
	فراگیر
	
	
	

	با نحوه اندازه گیری مواد شیمیای جامد با ترازوی الکتریکی آشنا خواهند شد
	روانی - حرکتی
	سخنرانی - عملی
	
	√
	ترازوی الکتریکی
	15 دقیقه
	عملی

	با انواع مواد شیمیایی موجود در آزمایشگاه آشنا خواهند شد
	شناختی
	سخنرانی 
	√
	
	مواد شیمیایی
	15
	عملی

	با نحوه ی کار با شیکر آشنا خواهند شد
	روانی - حرکتی
	سخنرانی - عملی
	
	√
	شیکر
	20
	عملی

	با نحوه ی آماده سازی نمونه ها با کوره الکتریکی آشنا خواند شد.
	روانی - حرکتی
	سخنرانی - عملی
	
	√
	کوره الکتریکی
	20
	عملی

	با نحوه ی کار با انواع پیپت آشنا خواهند شد
	روانی - حرکتی
	سخنرانی - عملی
	
	√
	پیپت
	30
	عملی

	با نحوه ی کار با سانتریفیوژ آشنا خواهند شد
	روانی - حرکتی
	سخنرانی - عملی
	
	√
	سانتریفیوژ
	20
	عملی

	با اصول ایمنی کار در آزمایشگاه آشنا خواهند شد.
	شناختی
	سخنرانی 
	√
	
	-
	15
	عملی



        منابع:
	



	عنوان درس: سم شناسی شغلی
	شماره جلسه: 2
	تعداد واحدها: 5/0
	ترم تحصیلی: 1405-1404
	عرصه آموزشی: 

	موضوع درس: اندازه گیری غلظت کراتینین در نمونه های ادرار کارگران
	مخاطبین: دانشجویان کارشناسی
	نام دانشکده: بهداشت
	تدوین کننده: دکتر معصومه وهابی

	هدف کلی: توانایی سنجش غلظت کراتینین در نمونه های ادرار کارگران

	اهداف رفتاری: 
فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 
	
حیطه

	  روش
 تدریس
	فعالیت حین تدریس
	ابزار کمک آموزشی
	زمان
(دقیقه)
	ارزشیابی-فعالیت های تکمیلی
طرح سوال از اهداف عمده:

	
	
	
	استاد
	فراگیر
	
	
	

	با نحوه ی آماده سازی نمونه های ادرار آشنا خواهد شد.
	روانی -حرکتی
	سخنرانی- عملی
	
	√
	-
	15 دقیقه
	آزمون عملی

	با نحوه ی ساخت غلظت مشخص اسید پیکریک آشنا خواهد شد.
	روانی -حرکتی
	سخنرانی- عملی
	
	√
	
	15 دقیقه
	آزمون عملی

	با نحوه ی ساخت غلظت مشخص سود آشنا خواهد شد.
	روانی -حرکتی
	سخنرانی- عملی
	
	√
	
	15 دقیقه
	آزمون عملی

	با نحوه ی تهیه غلظت های استاندارد کاری آشنا خواهد شد.
	روانی -حرکتی
	سخنرانی- عملی
	
	√
	-
	60 دقیقه
	آزمون عملی

	با نحوه ی استفاده از دستگاه اسپکتروفتومتری و شیوه ی قرائت نمونه ها آشنا خواهد شد.
	روانی -حرکتی
	سخنرانی
	
	√
	
	20 دقیقه
	آزمون عملی

	با نحوه ی رسم منحنی کالیبراسیون و بهینه کردن آن آشنا خواهد شد.
	شناختی
	سخنرانی
	
	√
	
	30 دقیقه
	آزمون تئوری

	با نحوه ی تعیین غلظت کراتینین با استفاده از منحنی کالیبراسیون آشنا خواهد شد.
	شناختی
	سخنرانی
	
	√
	
	15 دقیقه
	آزمون تئوری



منابع:
	Slot, C. "Plasma creatinine determination a new and specific Jaffe reaction method." Scandinavian journal of clinical and laboratory investigation 17, no. 4 (1965): 381-387.








	عنوان درس: سم شناسی شغلی
	شماره جلسه: 3
	تعداد واحدها: 5/0
	ترم تحصیلی: 1405-1404
	عرصه آموزشی:

	موضوع درس: اندازه گیری فلز کروم در ادرار کارگران
	مخاطبین: دانشحویان کارشناسی 
	نام دانشکده: بهداشت
	تدوین کننده: دکتر معصومه وهابی

	هدف کلی: توانایی سنجش غلظت کروم در نمونه های ادرار کارگران

	اهداف رفتاری: 
فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 
	
حیطه

	  روش
 تدریس
	فعالیت حین تدریس
	ابزار کمک آموزشی
	زمان
(دقیقه)
	ارزشیابی-فعالیت های تکمیلی
طرح سوال از اهداف عمده:

	
	
	
	استاد
	فراگیر
	
	
	

	با نحوه ی آماده سازی و هضم نمونه های ادرار آشنا خواهد شد.
	روانی -حرکتی
	سخنرانی- عملی
	
	√
	کوره الکتریکی
	45 دقیقه
	آزمون عملی

	با نحوه ی ساخت غلظت مشخص استاندارد کاری کروم آشنا خواهد شد.
	روانی -حرکتی
	سخنرانی- عملی
	
	√
	بالن ژوژه
	30 دقیقه
	آزمون عملی

	با نحوه ی ساخت غلظت 5/0 نررمال اسید سولفوریک آشنا خواهد شد
	روانی -حرکتی
	سخنرانی- عملی
	
	√
	اسید سولفوریک غلیظ، بالن ژوژه، آب مقطر
	10
	آزمون عملی

	با نحوه ی ساخت غلظت 1/0 نرمال پتاسیم پرمنگنات آشنا خواهد شد
	روانی -حرکتی
	سخنرانی- عملی
	
	√
	نمک پتاسیم پرمنگنات، بالن ژوژه، آب مقطر
	10
	آزمون عملی

	با نحوه ی رسم منحنی کالیبراسیون و بهینه کردن آن آشنا خواهد شد.
	روانی -حرکتی
	سخنرانی- عملی
	
	√
	دستگاه اسپکتروفتومتر
	15
	آزمون عملی

	با نحوه ی تعیین غلظت کروم با استفاده از منحنی کالیبراسیون آشنا خواهد شد.
	روانی -حرکتی
	سخنرانی- عملی
	
	√
	کامپیوتر
	15
	آزمون عملی



منابع:
	Saltzman, B. E. (1952). Microdetermination of chromium with diphenylcarbazide by permanganate oxidation. Analytical Chemistry, 24(6), 1016-1020.



	عنوان درس: سم شناسی شغلی
	شماره جلسه: 4
	تعداد واحدها: 5/0
	[bookmark: _GoBack]ترم تحصیلی: 1405-1404
	عرصه آموزشی:

	موضوع درس: اندازه گیری هیپوریک اسید در نمونه های ادرار کارگران
	مخاطبین: دانشجویان کارشناسی
	نام دانشکده: بهداشت
	تدوین کننده: دکتر معصومه وهابی

	هدف کلی: اندازه گیری هیپوریک اسید در نمونه های ادرار با روش 8300

	اهداف رفتاری: 
فراگیر بعد از پایان درس قادر خواهد بود: 
	
حیطه

	  روش
 تدریس
	فعالیت حین تدریس
	ابزار کمک آموزشی
	زمان
(دقیقه)
	ارزشیابی-فعالیت های تکمیلی
طرح سوال از اهداف عمده:

	
	
	
	استاد
	فراگیر
	
	
	

	با نحوه ی آماده سازی و هضم نمونه های ادرار آشنا خواهد شد.
	روانی -حرکتی
	سخنرانی- عملی
	
	√
	بالن ژوژه-پیپت
	15 دقیقه
	آزمون عملی

	با نحوه ی ساخت غلظت مشخص استاندارد کاری هیپوریک اسید آشنا خواهد شد.
	روانی -حرکتی
	سخنرانی- عملی
	
	√
	بالن ژوژه-پیپت
	30
	آزمون عملی

	با نحوه ی رسم منحنی کالیبراسیون و بهینه کردن آن آشنا خواهد شد.
	روانی -حرکتی
	سخنرانی- عملی
	
	√
	اسپکتروفتومتر
	15
	آزمون عملی

	با نحوه ی تعیین غلظت هیپوریک اسید با استفاده از منحنی کالیبراسیون آشنا خواهد شد.
	روانی -حرکتی
	سخنرانی- عملی
	
	√
	کامپیوتر
	15
	آزمون عملی


        منابع:
	بهرامی و همکاران. 1380. تغییرات اسید هیپوریک ناشی از متابولیت تولوئن در ادرار کارگران پمپ بنزین. مجله دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی – درمانی قزوین- شماره 18
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